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RESUMO

O objetivo geral deste estudo é compreender a natureza da subjetividade humana. Os
objetivos especificos sdo: 1) demonstrar a relacdo entre existéncia/objetividade e
consciéncia/subjetividade no ser social; 2) apresentar como essa relacdo entre objetividade
e subjetividade é alterada como a entrada da propriedade privada no ser social e 3) analisar
0s projetos de psicologias decorrentes das contradi¢cGes antagonicas entre objetividade e
subjetividade no capitalismo. Em termos metodoldgicos, trata-se de uma pesquisa fundada
no materialismo histérico e dialético ancorada nas contribuicbes dos seguintes tedricos:
Marx (1985), Lukacs (2012, 2013), Tonet (2013), Lane (1989), entre outros. Espera-se
compreender a génese e o0 desenvolvimento da subjetividade humana a partir das praxis
psicoldgicas.

PALAVRAS-CHAVE: Subjetividade; Objetividade; Psicologia.

OBJECTIVITY AND SUBJECTIVITY: GENESIS AND DEVELOPMENT OF
PSYCHOLOGY

ABSTRACT

The overall objective of this study is to understand the nature of human subjectivity. The
specific objectives are: 1) to demonstrate the relationship between existence/objectivity and
consciousness/subjectivity in the social being; 2) to present how this relationship between
objectivity and subjectivity is altered as the entry of private property into the social being
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and 3) to analyze the projects of psychogings resulting from the antagonistic contradictions
between objectivity and subjectivity in capitalism. In methodological terms, it is a research
based on historical and dialectical materialism anchored in the contributions of the following
theorists: Marx (1985), Lukacs (2012, 2013), Tonet (2013), Lane (1989), among others. It is
expected to understand the genesis and development of human subjectivity from
psychological praxis.

KEYWORDS: Subjectivity; Objectivity; Psychology.

INTRODUCAO

Se nossa meta é atingir o individuo concreto, manifestacdo de uma
totalidade historico-social, temos de partir do empirico e, através de
analises sucessivas nos aprofundarmos, além do aparente, em direcdo a
esse concreto, e para tanto necessitamos de categorias que a partir do
empirico nos levem ao processo subjacente e a real compreensao do
Individuo estudado (LANE, 1989, p. 12)

De acordo com Lukacs (2013), o ser € constituido por trés esferas ontoldgicas: a
inorgénica, a organica e a social. A existéncia das esferas inorganica e organica é muito
anterior ao surgimento da esfera social do ser. A existéncia é anterior a consciéncia, por isso
a determina.

A esséncia da esfera inorganica é o incessante tornar-se outro mineral. Seu
processo de transformac&o, sua evolucdo, nada mais é sendo um movimento pelo qual algo
se transforma em um outro algo distinto. A pedra se converte em terra, etc. Ja a esséncia da
esfera organica/bioldgica é o repor o mesmo da reproducdo da vida. Sua evolucdo se
caracteriza pela reproducéo do mesmo de acordo com Lessa (2007).

Embora tenha sua base ontoldgica na natureza inorganica e organica, o ser social
se afasta dessa base e se caracteriza pela constante producdo do novo, através do processo
do trabalho. Isso porque, diferente dos animais bioldgicos/organicos, o ser humano € capaz
de idealizar as objetivacdes antes de objetiva-las.

Esse processo de planejamento antecipado ocorre na esfera social gracas ao
momento da consciéncia/subjetividade presente no ser humano. Assim, além de ser um
produto tardio, a consciéncia somente se realiza sob a determinacdo da existéncia, da
objetividade.

Dessa forma, embora haja uma relacdo de reciprocidade entre a existéncia e a
consciéncia, € a existéncia que determina, em ultima instancia, a consciéncia humana.

Na tradicdo marxista, a humanidade produz a sua existéncia material através do

processo do trabalho. Através dele, a humanidade transforma a natureza fisica e sua propria
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natureza social, sua subjetividade, sua consciéncia. A forma como a humanidade produz a
sua existéncia determina a forma de consciéncia ou subjetividade humana. Ao longo da
historia da humanidade, o ser humano tem procurado compreender a natureza da
subjetividade humana. Como é produzida a subjetividade humana, como 0S processos
mentais sdo formados?

Para responder a questdo acima, o objetivo geral deste estudo é compreender a
natureza da subjetividade humana. Os objetivos especificos sdo: 1) demonstrar a relacéo
entre existéncia/objetividade e consciéncia/subjetividade no ser social; 2) apresentar como
essa relacdo entre objetividade e subjetividade é alterada com a entrada da propriedade
privada no ser social e 3) analisar os projetos de psicologias decorrentes das contradi¢fes

antagobnicas entre objetividade e subjetividade no capitalismo.
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Partindo da proposicéo feita por Marx de que ndo é a consciéncia que determina a
vida, mas é a vida que determina a consciéncia, tem-se que 0 movimento do ser determina
necessariamente 0 movimento do pesquisador. A esse respeito discorre Tonet:

[...] o ponto de vista ontoldgico implica a subordinacdo do sujeito
ao objeto, vale dizer que, no processo de conhecimento, o elemento
central é o objeto. Neste sentido, ndo cabe ao sujeito criar

teoricamente 0 objeto, mas traduzir, sob a forma de conceitos, a
realidade do prdprio objeto. TONET, 2013. p.15.

Dessa forma, a presente investigacdo estard ancorada no movimento real das
relacGes de determinac@es reciprocas entre objetividade e subjetividade. Por essas razdes, a
pesquisa serd realizada baseada no materialismo historico e dialético, utilizando-se da
fundamentacdo tedrica dos seguintes autores: MARX (1985), LUKACS (2012, 2013),
TONET (2013), LANE (1989), entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A RELACAO ENTRE EXISTENCIA E CONSCIENCIA

Ja afirmamaos, no inicio desse estudo, que a consciéncia € um produto tardio, ou
seja, ela surgiu recentemente na historia do ser. Tanto a esfera organica quanto a inorganica
tiveram seu desenvolvimento a partir de uma existéncia muda. Ontologicamente, a existéncia
é anterior a consciéncia na historia do ser.

Foi na passagem da forma organica a social que a consciéncia passou a se realizar
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no ser. Um determinado ser bioldgico, depois de ininterruptas e incessantes tentativas,
conseguiu dar um salto ontologico de sua forma bioldgica a forma social, dando origem a
humanidade.

Esse salto ontoldgico Lukacs (2013) o denominou de trabalho, o qual consiste na
sintese dialética entre dois momentos: a causalidade e a teleologia. O resultado dessa sintese
é a transformacdo da natureza fisica através das novas objetivagdes, assim como a
transformacédo da natureza social, da consciéncia do ser humano, através do processo de
exteriorizacao.

A causalidade é o conjunto das objetividades encontradas nas diversas formas do
ser. Através do processo do trabalho, o ser humano transforma as causalidades dadas pelas
naturezas inorganica e organica em causalidades postas. Antes de operar essa transformacao
na causalidade, o ser humano realiza um processo de ideacdo, ou seja, ele constroi em sua
consciéncia o resultado do processo do trabalho antes de objetiva-lo. Esse planejamento
antecipado é dominado de teleologia.

De acordo com Tertulian (2009), o processo teleolégico pode ser elaborado a partir
da intentio recta (orientacdo a realidade em sua autonomia ontolégica) ou da intentio obliqua
(atencdo dirigida a reflexividade da consciéncia), O momento teleoldgico é determinado pela
causalidade, no entanto, somente se realiza gracas a consciéncia, agora presente nessa forma
do ser. Tanto no salto, quanto no estdgio mais primitivo do ser social estavam presentes a
causalidade e a teleologia. Ou seja, a relacdo entre existéncia e consciéncia sempre esteve
presente no género humano, tanto em sua génese quanto em seu desenvolvimento.

Gracas ao desenvolvimento da relacdo dialética entre a existéncia e a consciéncia,
a humanidade se diferencia e se afasta da natureza inorganica e organica, produzindo sua
prépria existéncia material e espiritual. Diferente dos demais seres bioldgicos, 0 homem é o
unico ser capaz de produzir sua prépria existéncia: alimentacdo, seguranca, educacao, etc.

A producéo da existéncia material tanto na génese quanto no desenvolvimento do
ser social determina a consciéncia, a subjetividade do ser humano, de acordo com Marx
(1985). Isso significa que a subjetividade humana é uma expressao da forma como a
humanidade produz a sua existéncia. A consciéncia é um reflexo da existéncia. Cada
momento historico produz um tipo de subjetividade. Nesse sentido pode-se dizer que a
subjetividade tem um carater, uma base objetiva.

Em fungdo dessa determinagdo material, a consciéncia guarda uma relacdo de
dependéncia ontoldgica com a existéncia. Ou seja, a consciéncia é chamada a produzir

ideias, pensamentos de modo a justificar, a alimentar aquela especifica forma de produzir a
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existéncia material.

Todavia, a consciéncia ndo é igual a existéncia, assim como a subjetividade néo
pode ser igualada a objetividade. Nesse sentido, a consciéncia mantém uma certa autonomia,
mesmo que pequena e relativa em relacdo a existéncia material. Por essa razdo, a
subjetividade € capaz de produzir pensamentos, processos mentais para além daquela forma
especifica da existéncia material, da objetividade. Com isso pode-se dizer que a consciéncia,
a subjetividade é um reflexo ativo da existéncia, da objetividade. A subjetividade ndo € um
processo mecanico decorrente da objetividade, da existéncia humana.

Determinacdo material da existéncia, dependéncia ontolégica e autonomia relativa
da consciéncia sdo momentos que apontam para uma ininterrupta relacdo de reciprocidade
entre a existéncia e a consciéncia, a objetividade e a subjetividade.

Assim, a compreensdo dos fendmenos subjetivos, mentais deve ser encontrada na
relacdo dialética entre existéncia e consciéncia, objetividade e subjetividade. Quando a
humanidade altera a forma de produzir a sua existéncia, ontologicamente ocorrem mudancas
na subjetividade humana.

Se observarmos o0 modo de producdo primitivo percebemos que a humanidade
produziu sua existéncia de forma comunal, coletiva. Essa forma comunal de produzir os bens
materiais determinava a constituicdo de uma subjetividade socialmente comunitéria. Nesse
contexto, a subjetividade do ser humano era constituida predominantemente por ideias, por
pensamentos coletivos. A subjetividade singular do homem e da mulher expressava a
particularidade da totalidade do modo de produgéo primitivo.

Apesar da producdo se realizar na forma comunal do trabalho, havia conflitos entre
individuo e sociedade. As vezes os interesses individuais entravam em oposico, contradicio
com os interesses comunitarios da sociedade. Esses conflitos materiais se expressavam
também em conflitos subjetivos, mentais. Como foi afirmado acima, a subjetividade goza de
uma autonomia relativa em relagdo a objetividade. Por isso, em alguns momentos, certos
individuos produziam ideias, processos mentais contrarios a forma de comunhdo de
producdo da existéncia. Esses processos mentais apontavam para uma existéncia privada,
algo que entrava em contradicdo com a forma comunal de producdo da existéncia.
Evidentemente, o predominio da existéncia comunal determinava a subjetividade e acabava
por resolver esses conflitos que ocorriam na subjetividade de alguns individuos.

Considerando que o processo de produzir a existéncia, especialmente o processo
do trabalho, era baseado em um fraco desenvolvimento das forcas produtivas, das

causalidades dadas, a consciéncia que se realizava no ser humano nesse estagio de
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desenvolvimento da humanidade era bastante rude, produzindo formas de subjetividades
elementares.

Em funcdo do alto grau de dependéncia e aproximacdo do ser humano a esfera
inorgénica e organica da natureza, a consciéncia produzida no modo de producao primitivo
tinha um carater mitico, conforme Reale (1990). A compreensdo da relagdo entre a existéncia
e a consciéncia era realizada recorrendo-se as forgas misticas, transcendentais. A
subjetividade, os processos mentais eram compreendidos a partir da transcendéncia da
existéncia e consciéncia. Tratava-se, portanto, de uma consciéncia mitica.

Foi com o desenvolvimento da producdo da existéncia que a consciéncia humana
foi posta em movimento, complexificando cada vez mais a subjetividade, 0s processos
mentais, etc. No entanto, a maior parte do tempo da humanidade, a relacédo entre existéncia
e consciéncia foi determinada por uma forma comunal de produzir a existéncia. Nesse
periodo, a subjetividade humana, uma vez brotada da existéncia comunal, exalava todas as
consequéncias da vida comunal.

Todavia, quando a producdo da existéncia, a partir do excedente, criou a
propriedade privada, a humanidade passou a produzir sua existéncia de forma privada; o ser
humano passou a produzir sua vida as costas uns para com 0s outros. Esse processo implicou

em sérias consequéncias para a subjetividade humana.
EXISTENCIA E CONSCIENCIA PRIVADAS

Em funcéo da propriedade comunal, no modo de producédo primitivo, a humanidade
produziu sua existéncia enquanto produtores livres. A produgdo comunal determinava uma
forma comunal de consciéncia, uma subjetividade humana de homens e mulheres livres.

A entrada da propriedade privada no interior do ser social trouxe consequéncias
ontoldgicas para a producdo da existéncia e da consciéncia do ser humano. Por conta da
propriedade privada, a producdo da existéncia passou a ter um carater privado. De homens
e mulheres livres, a producdo passou a se realizar através de produtores privados. A forma
privada de produzir a existéncia subsumiu a forma comunal de producdo da existéncia,
fazendo surgir uma duplicidade de subjetividades com um caréater privado e antagonico.

A primeira forma privada de producdo da existéncia se realizou através do modo
de producdo escravista, atravessou o modo de producdo feudal até chegar ao modo de
producéo capitalista. O desenvolvimento da producdo da existéncia, atraves dos modos de
producdo descritos acima, se realizou por meio de um processo de antagonismo e

desigualdade entre os seres humanos.
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No escravismo, a producdo privada da existéncia determinou o surgimento de
subjetividades privadas e antagonicas, a saber: o senhor e 0 escravo. Em funcdo dessa
determinacéo, essas formas de subjetividades mantinham uma dependéncia ontolégica com
a escravidao e por essa razdo o senhor de escravo assim como a maioria dos escravos
desenvolveram uma subjetividade que justificava a escravidao.

A republical de Platdo é uma expressdo dessa dependéncia da subjetividade do
senhor de escravo a producdo escravista. Nela, Platdo elabora um ideal de sociedade na qual
as relacOes entre senhor de escravo e escravos sao justificadas. Para Platdo, a producéo da
existéncia baseada no trabalho escravo, assim como as formas de subjetividades decorrentes
da escraviddo, eram determinadas pelo mundo das ideias. Tais ideias organizavam e
determinavam a forma privada de producéo que se realizava através da escravidao.

Diferente de Platdo, Aristoteles afirmava que a producéo da existéncia assim como
as formas de subjetividades era determinada pela esséncia dos seres. Apesar de ser diferente
de Platdo, a subjetividade em Aristoteles, por ser determinada pela escraviddo, mantinha
uma relacdo de dependéncia com ela na medida em que continuou produzindo ideias que
justificavam a escravidéo.

Embora o senhor de escravo e o0 escravo tivessem subjetividades desigual e
antagonica, essas formas de subjetividades representaram um significativo desenvolvimento
da consciéncia, se comparadas com a subjetividade mitica, propria do modo de producao
primitivo. Essas formas de subjetividade representavam as primeiras tentativas de
compreender racionalmente o mundo. Sem duvida, a consciéncia ou subjetividade racional
eram decorrentes do desenvolvimento das forcas produtivas que ocorreu no modo de
producdo escravista, comparando-se com 0 modo de producao primitivo. O desenvolvimento
material determinou o desenvolvimento no campo da subjetividade, tornando-a mais
complexa e racional.

Em funcdo do desenvolvimento dialético da existéncia/objetividade e
consciéncia/subjetividade, 0 modo de producdo escravista aos poucos foi arruinado e
subsumido pelo modo de producédo feudal. Essa forma privada de producdo da existéncia,
baseada nas relagdes feudais, determinou, fazendo surgir as subjetividades antagdnicas do
senhor e do servo.

A expressdo da dependéncia ontologica dessas subjetividades ao feudalismo foi

'Uma das obras de Platdo, na qual ele faz uma exposicio de suas ideias politicas, filoséficas, uma espécie de
utopia social.
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Santo Agostinho e Tomas de Aquino®. Guardadas as diferencas entre eles, ambos
justificaram o feudalismo na medida em que atribuiam a ordem feudal a uma determinacéo
transcendental. Para eles, a subjetividade do senhor feudal assim como a do servo eram
imutaveis, decorrentes da vontade divina.

Das entranhas do feudalismo, brotou uma nova forma de produzir a existéncia
material e com ela ocorreram profundas mudangas na subjetividade humana: o capitalismo.
Nessa forma de producéo da existéncia, a subjetividade assume um caréater privado cada vez

maior e complexificado.

PROJETOS DE PSICOLOGIAS E CAPITALISMO

O modo de producdo capitalista é a forma mais desenvolvida e complexa do ser
social: tanto a producéo da existéncia material quanto a consciéncia/subjetividade humana
desenvolveram-se e alcancaram um grau de complexidade nunca visto na histdria da
humanidade, conforme Marx (1985).

A producdo da existéncia no capitalismo é baseada na propriedade privada,
denominada por Marx de mercadorias. Os seres humanos comparecem no processo de
producdo da existéncia como proprietarios de mercadorias: capital e forca de trabalho,
respectivamente. O capital se personifica no capitalista, definindo sua subjetividade, assim
como a forca de trabalho se personifica no trabalhador assalariado. A producéo da existéncia
material, a relacdo dialética entre as mercadorias, determina as relacfes subjetivas entre 0s
capitalistas e os trabalhadores assalariados.

De acordo com Hobsbawm (1977) a producédo da existéncia, a relacdo do homem
com a natureza foi profundamente alterada no capitalismo. Superado o carater transcendental
e metafisico da producdo material, a humanidade compreendeu que ela era o sujeito do
processo de producdo de sua existéncia. A contemplacdo, propria da atividade cientifica do
feudalismo, deu lugar a experimentacéo e a observacdo como método cientifico. Ao colocar
0 homem como autor da historia, o capitalismo deslocou o centro da objetividade para a
subjetividade como determinacgdo para compreender tanto a producao da existéncia material
quanto a consciéncia, 0S processos mentais, etc.

As alteracbes na estrutura da producdo material produziram alteragdes na
superestrutura da vida fazendo nascer novas ciéncias, como a sociologia e a psicologia, etc.

Essas ciéncias nasceram coladas no capitalismo, por isso expressavam todas as contradi¢fes

2Agostinho e Aquino sdo uma expressdo, no campo das ideias, da vida real do modo de producio feudal.
Centro Universitario Vale do Salgado - UniVS
Revista Interdisciplinar Encontro das Ciéncias — RIEC | ISSN: 2595-0959
Ic6-Ceard | v.5|n.2 | p. 186 - 199 | Maio-Ago | 2022



194

dele. Em sua génese, a psicologia inicia-se muito dependente da filosofia e, em seu
desenvolvimento, torna-se uma ciéncia autbnoma.

Na medida em que a burguesia dominava a producdo material, aos poucos ela foi
dominando a forma como se compreendia a consciéncia, a subjetividade humana. A
burguesia utilizou-se da observagéo, da experiéncia para combater os senhores feudais que
se utilizavam da contemplagdo, da metafisica para lidar com a natureza fisica e social.
Quanto mais a burguesia dominava a natureza fisica e social mais ela arruinava os senhores
feudais e se estabelecia como classe dominante.

Foi nesse processo de progressivo dominio da burguesia que se deu a génese da
psicologia. A observacdo, a experiéncia, proprias do empreendedorismo cientifico das
ciéncias da natureza, tornou-se também parte do método cientifico das ciéncias do espirito,

como a psicologia.
Psicologia experimental

A primeira tentativa de esbocar a psicologia como ciéncia ocorreu na Europa, mais
precisamente na Alemanha, denominada de psicologia experimental. Se considerarmos o
contexto de progressiva ascensdo da burguesia, a Alemanha foi um dos paises que demorou
superar as condi¢Oes feudais. De fato, na Alemanha ndo houve uma ruptura com os interesses
da classe dominante da sociedade feudal, mas uma alianca que conservou o0s tragcos do
feudalismo.

Por conta do atraso no campo da producdo da existéncia material, a Alemanha
apresentava profundas limitacdes no campo da consciéncia, da subjetividade, no século
XVIII. Ancorada na tradicdo racionalista, acreditava que o desenvolvimento seria
impulsionado, em ultima instancia, pelo uso da razao.

Em linhas gerais, a psicologia experimental expressava as condi¢gdes materiais e
espirituais da progressiva ascensdo das relacOes entre capitalistas (burguesia) e trabalhadores
assalariados. A sintese entre o empirismo e o racionalismo utilizada para transformar a
natureza fisica, passou a ser usada para compreender e transformar a natureza subjetiva.

Pela primeira vez, a humanidade submetia a subjetividade humana a investigacao
atraveés da experiéncia, da observacao. Isso representou um grande avango na compreensao
dos fendbmenos mentais uma vez que os deslocava da transcendéncia, da metafisica
especulativa para a vida real.

Um dos principais expoentes da psicologia experimental foi ilhelm Maximilian

Wundt. De acordo com Figueiredo & Santi, (2000). Wundt propds duas psicologias distintas:
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(@) uma psicologia individual (que estuda os processos basicos e fisioldgicos mediante o
método experimental) e uma psicologia social (estuda as formas superiores de consciéncia
recorrendo a antropologia e a filologia

As elaboracdes tedricas de Wundt expressavam as limitacGes do capitalismo em
ascenséo, especialmente no campo das ideias. Ele foi um profundo devedor da filosofia de
Immanuel Kant o qual tentou fazer uma sintese do empirismo inglés com o racionalismo
francés. Ao indicar os limites do empirismo e do racionalismo, Kant acreditava que a vida
devia ser compreendida e ordenada através de imperativos categoéricos, leis universais que
deveriam orientar e julgar a acdo e o pensamento dos individuos particulares.

Nessa concepcao, a psicologia ndo podia conhecer o homem em si, a sua esséncia,
mas apenas o fendbmeno. Em ultima instancia, embora o fenémeno estivesse relacionado a
experiéncia individual, ele era um produto da razdo, das leis universais que orientavam a
préxis psicoldgica. Nesse sentido, a psicologia experimental tinha um carater transcendental,
uma vez que nao tinha como pressuposto o individuo em si, mas os imperativos categdricos
universais elaborados pela razao.

Em grande parte, essa dificuldade da psicologia de compreender a subjetividade
em si ocorreu em funcdo do deslocamento da centralidade da objetividade para a
subjetividade no capitalismo, conforme Tonet (2013). A burguesia passou a negar a
totalidade social, a dialética e em seu lugar privilegiou a subjetividade, a imediaticidade,
tornando-se incapaz de compreender 0s objetos ou mesmo a subjetividade humana como
entes em si. De fato, essa compreensdo ndo seria possivel, porque uma vez ela sendo
realizada, 0s processos mentais seriam vistos como expressao da contradigdo antagonica

entre os capitalistas (burguesia) e os trabalhadores assalariados.
A psicologia norte-americana: o behaviorismo e 0 humanismo

A consolidagéo do capitalismo representou o dominio da burguesia como classe.
Uma vez consolidada, essa classe passa a defender a totalidade social. Para a burguesia do
século X1X, os conflitos que ocorriam nesse estagio do capitalismo, tanto na producédo da
existéncia material quanto na subjetividade humana, ndo tinham um carater social, mas
natural. Assim, de classe revolucionaria, a burguesia torna-se reacionaria.

Com o fim da segunda guerra mundial, os Estado Unidos torna-se o centro da
producdo da existéncia material e assume a frente do imperialismo capitalista, até entdo sob
0 dominio da Europa. Ja afirmamos aqui, que ha uma relagdo de correspondéncia reciproca

entre a producdo da existéncia e a consciéncia. Nesse sentido, os Estados Unidos passam a
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ser o grande produtor de ideias. E dessa forma que o predominio da préxis psicoldgica
desloca-se da Europa para os Estados Unidos, exalando todas as consequéncias ontoldgicas
do capitalismo norte-americano.

A psicologia experimental representou um grande avango no processo de
compreensdo dos fendmenos mentais, atribuindo-lhes um carater universal. Diferente, a
psicologia norte-americana abandonou as elaboracBes tedricas de Wundt fundadas
especialmente em Kant e passa a ser determinada por um positivismo vulgar, com uma
preocupacdo extremamente utilitarista, pragmatica

O positivismo parte do pressuposto que a sociedade é um organismo vivo que se
movimenta determinado por leis naturais e eternas. Dessa forma, o comportamento humano
é uma expressdo das leis imutaveis que ordenam o ser humano. Os sofrimentos humanos sdo
naturais e sdo decorrentes da determinacdo natural de leis imutaveis.

Assim como o estudo de qualquer outro organismo vivo, o ser humano pode ser
compreendido apartado da totalidade social. Essa compreensdo do homem deve ser realizada
a partir de sua imediaticidade, daquilo que é observavel, experimentado na superficie.

De acordo com Lane (1989, p. 15), assim procedendo, a a¢do do psicologo torna-
se conservadora, estatizante: “Se o homem nao for visto como produto e produtor, ndo s6 de
sua histéria pessoal mas da histéria de sua sociedade, a Psicologia estard apenas
reproduzindo as condi¢bes necessarias para impedir a emergéncia das contradicdes e a
transformagao social”.

A expressdo do positivismo vulgar no campo da psicologia se realizou através do
behaviorismo e do humanismo, além de outros. Essas praxis psicoldgicas tornaram-se
hegeménicas em funcdo da hegemonia na producdo da existéncia material que os Estados
Unidos passaram a gozar no interior do ser social.

De acordo com Ratner (1971), o behaviorismo parte do pressuposto de que nao é
possivel um conhecimento objetivo da subjetividade, busca a objetividade pela negagédo ou
reducdo do papel do sujeito, reduzindo-o0 a um mero organismo constituido por um conjunto
de reflexos resultantes de estimulos ambientais. Ocorre uma espécie de determinismo
mecanicista: a subjetividade humana é um reflexo mecénico do meio ambiente. A negacéo
da subjetividade em prol da objetividade é uma negacao da propria objetividade, pois ndo ha
um mundo objetivo construido sem um individuo capaz de problematiza-lo, conforme
Ratner (1971).

Opondo-se ao behaviorismo, o humanismo advoga em favor da subjetividade,

negando a acao determinante da objetividade sobre o sujeito. O resgate da subjetividade sem
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objetividade, proposto pelo humanismo €, em si, uma negacdo da subjetividade, pois a
esvazia de contetdo real, de acordo com Ratner (1971).

Ao priorizar um polo em detrimento do outro, behaviorismo e humanismo nédo
perceberam a relacdo dialética entre objetividade e subjetividade e assim ficaram

impossibilitados de compreender a subjetividade humana, 0s processos mentais.
A psicologia soviética

Na Europa, o positivismo foi fortemente criticado, especialmente pela escola
soviética (Leontiev, Luria, Vygotsky) que partia do pressuposto que o homem é um ser
concreto, determinado historicamente.

De acordo com Lane (1989), “toda a psicologia ¢ social”. Essa afirmagdo da autora
decorre da compreensdo que o ser humano é um ser social, historicamente determinado. 1sso
significa dizer que cada pessoa, cada individuo é um ser concreto, € uma expressao de uma
totalidade historica-social.

O individuo é resultado de um processo historicamente construido pela propria
humanidade. A praxis do psicélogo deve pressupor que o individuo somente existe na
relagdo com os outros; ndo existe uma dicotomia entre individuo e sociedade, pelo contrario,
o ser social é uma sintese dialética entre o individuo e a sociedade. O ser humano nédo nasce
homem ele torna-se humano na medida em que se apropria da riqueza material e espiritual
ja produzida historicamente pelos homens através do trabalho.

A compreenséo e intervencdo no comportamento humano deve pressupor 0 homem
como um ser social. Nesse sentido, a compreensao das causas do adoecimento psicoldgico
ndo pode ser encontrada no individuo isolado, mas nas suas relacdes com a totalidade social

em movimento.

CONSIDERACOES FINAIS

O ser humano € a sintese dialética entre objetividade e subjetividade. Esta sintese
esta presente nele desde o salto que permitiu a passagem do ser organico ao ser social. Com
0 desenvolvimento do ser humano, esta sintese € posta em movimento, cada vez mais se
complexificando.

A entrada da propriedade privada no interior da humanidade fez produzir um tipo
de subjetividade privada: senhor de escravos e escravos, senhor e servos, capitalistas e
trabalhadores assalariados.
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A génese da psicologia como ciéncia se da no modo de producdo capitalista,
predominantemente no momento em que a burguesia deixa de ser classe revolucionéria para
ser classe reacionaria. Tanto a psicologia experimental, sob a influéncia neokantiana, como
a psicologia norte-americana (behaviorismo e humanismo), ndo percebeu a relacdo dialética
entre objetividade e subjetividade.

Como alternativa, a psicologia socio-historica € uma expressdo da filosofia
marxista no campo da psicologia. A partir dela, o ser humano é compreendido como um ser
social, historicamente determinado. Essa perspectiva abriu as portas para uma compreensao

do homem como uma totalidade concreta.
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