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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo precipuo tracar um delineado temporal sobre os casos
de hanseniase, na Area Descentralizada de Satde (ADS) Crato, do estado do Ceara,
analisando os aspectos socioculturais, raciais e de género, perfilando os individuos com
maior prevaléncia de manifestaces hansénicas e com isso, discutir sobre estratégias de
intervencdo diante da doenga. Para tanto, utilizou-se como itinerario metodoldgico um
estudo ecoldgico de agregados temporais trabalhando os dados em uma perspectiva quali-
quantitativa. Diante do estudo, percebeu-se que o perfil mais acometido pela hanseniase
na ADS Crato é de pessoas do sexo masculino, idosos, de baixa escolaridade e
autodeclarados  preto/pardos. Identificou, ainda, a correlacdo entre dados
socioeconémicos, prognostico e quantidade de casos diagnosticados, na etiopatogenia.
Conclui-se que diante do estudo, € possivel se ter uma analise mais detalhada acerca do
fendmeno, assim como também (re) pensar estratégias direcionadas para areas de maior
vulnerabilidade nestes aspectos.

Palavras-chave: Hanseniase. Epidemiologia. Perfil de salde.

TEMPORAL TREND OF LEPROSY IN THE DECENTRALIZED HEALTH AREA
OF CRATO IN THE STATE OF CEARA FROM 2010 TO 2020

ABSTRACT

This study aimed to trace a temporal delineation of leprosy cases in the Area of
Decentralized Health (ADS) Crato, in the state of Cear, analyzing sociocultural, racial
and gender aspects, profiling individuals with higher prevalence of leprosy manifestations
and thus discuss intervention strategies against the disease. For this, we used as
methodological itinerary an ecological study of temporal aggregates working the data in
a qualitative-quantitative perspective. In view of the study, it was noticed that the profile
most affected by leprosy in ADS Crato is male, elderly, with low education and self-
declared black/ brown. It also identified the correlation between socioeconomic data,
prognosis and number of diagnosed cases, in etiopathogenesis. We conclude that, in view
of the study, it is possible to have a more detailed analysis of the phenomenon, as well as
to (re)think strategies directed to areas of greater vulnerability in these aspects.

Palavras-chave: Leprosy. Epidemiology. Health Profile.

INTRODUCAO

A hanseniase, por longo tempo denominada de lepra, € uma afeccdo
infectocontagiosa, de evolugdo cronica, causada pelo Mycobacterium leprae
(MACIEIRA, 2000). Sua origem é milenar e ndo ha consenso sobre seu local de inicio
(EIDT, 2004). A distribuicdo se deu de forma heterogénea em todo o globo e afeta em

maior gravidade os paises denominados subdesenvolvidos ou em desenvolvimento, onde
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a doenca atinge os segmentos mais pobres com precarias condi¢cbes de vida que
contribuem para o seu carater endémico. No Brasil, as primeiras notificacbes datam do
século XVII, nos estados do Rio de Janeiro, Bahia e Para, mais tarde, no interior
(NASCIMENTO, 2019).

Com relacdo aos sintomas ndo hé& sinais prodrdmicos e na maioria dos casos a
doenca incide majoritariamente nos nervos periféricos levando a deformidades na face,
maos e pés. As lesdes podem ser de coloracéo e aspectos variados, acompanhadas ou nao
de nddulos ou formigamentos no local lesionado. Se ndo diagnosticada e tratada
precocemente, pode facilmente ser transmitida e levar seu portador a incapacidades
irreversiveis (CRISTOFOLINI, 1982).

O contagio se da apenas pelas vias aéreas, sendo o fator genético significativo para
a contracdo da doenca, uma vez que a grande parcela dos individuos, ao serem
contaminados, oferecem resisténcia imunoldgica ao agente causador da doenca
(QUEIROZ; PUNTEL, 1997). Suas formas de manifestacdo sdo: hanseniase
indeterminada, tuberculdide, dimorfa e virchowiana (BRASIL, 2017).

Esses fatores, acompanhados de uma andlise da situacdo epidemiologica,
geogréfica e da manifestacdo temporal do fendmeno, sdo importantes dados para o
entendimento e potencializacdo das estratégias de intervencdo e controle da hanseniase.

Diante desta problematica, o estudo em questdo tem a finalidade de tracar um
delineado temporal sobre os casos de hanseniase, na Area Descentralizada de Satde
(ADS) Crato, do estado do Ceara, analisando os aspectos socioculturais, raciais e de
género, perfilando os individuos com maior prevaléncia de manifestaces hansénicas e

com isso, discutir sobre estratégias de intervencdo diante da doenca.

PERCURSO METODOLOGICO

Foi realizado um estudo ecoldgico de agregados temporais, com o objetivo de
analisar a tendéncia temporal, com base em dados secundarios valendo-se de registros da
notificagdo compulsoria.

Os estudos ecologicos realizam comparagdes dos fendmenos ocorridos, condi¢des

relacionadas e exposi¢fes em que os individuos se submeteram. Objetiva verificar se h
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existéncia de relagcdo entre elas, uma de suas vantagens é a possibilidade de examinar
associacoes, exposicoes e correlacdes agravo/hipotese de forma coletiva (LIMA-COSTA;
BARRETO, 2003).

O estudo se passa levando em consideracdo toda a ADS Crato, que corresponde
aos municipios de Crato, Campos Sales, Altaneira, Antonina do Norte, Araripe, Assaré,
Farias Brito, Nova Olinda, Potengi, Salitre, Santana do Cariri e Tarrafas, na regido de
salde Cariri. Foi realizada a pesquisa usando a base de dados do DataSUS.

Foram estudados todos os dados referentes a Hanseniase notificados pelo sitio

eletronico, entre os anos 2010 a 2020. Esse periodo foi escolhido devido ser o Unico
periodo longitudinal mais recente nos ultimos anos. Para encontrar os dados, considerou-
se a seguinte sequéncia de abordagem virtual: Inicio InformacGes de Salde (TABNET)
Epidemioldgicas e Morbidade > Casos de Hanseniase desde 2001 (SINAN) > Ceara.
A partir dos dados obtidos no processo de pesquisa, foi construido um banco de dados em
Microsoft Excel 2013®. Os dados foram estratificados por sexo. Foram estabelecidas
medidas de precisdo e de posicdo com Média, Desvio Padrao e Intervalo de Confianca da
Meédia.

Ap0s a realizacdo da analise, os dados foram agrupados em um quadro geral para
sintetizar melhor todas as informacdes avaliadas e dois graficos de linha, visando uma
melhor interpretagdo das inflexdes e deflexdes para analise.

Sendo assim, o resultado possibilitou demonstrar crescimento (valores de
elevacdo positivos), reducao (valores de deflexdo negativos) da tendéncia ao longo de
toda a série historica analisada. Por se tratar de um estudo com uso de dados secundarios
disponibilizados em plataformas de acesso publico, ndo foi submetido a nenhum comité
de ética em pesquisa, devido a dispensa legal prevista nas Diretrizes Brasileira de Etica

em Pesquisa Cientifica.
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PRERROGATIVAS SOCIODEMOGRAFICAS DA TENDENCIA TEMPORAL
DA HANSENIASE

Quadro 01 - Sistematizacdo dos dados da analise.

AVALIAGAO GERAL
DESCRIGAO ANALISE ESTATISTICA

VARIAVEIS Menos Incidente Posicio Variagio  |Precisdo
n Total]| % |n| Média |D.Padrdo|E.Padrdo| IC

ESCOLARIDADE| 1224%5€M® 967 |22,94|Nao se aptica| 4 |0,35| | 103,32 | 9745 | 29,38 | 57,59

incompleta do EF

RACA Parda 813 |71,19| Indigena 4 (0,35 190,33 | 313,53 128 250,88
FAIXAETARIA | 60 a 69 anos |227 /19,88 1a4anos | 3 [0,26| |103,82| 83,56 | 25,19 | 49,38
ANO 2012 139 |112,17| <1875 /2001 | 1 | 0,09 g|8LS7 | 4749 12,69 | 24,87
SEMESTRE 2° SEMESTRE | 578 | 50,61 | 12 SEMESTRE | 566 [49,56 | | 572,00 | 8,49 6,00 8,32
TRIMESTRE | 12 TRIMESTRE | 304 | 26,62 | 22 TRIMESTRE | 262 [22,94| [ 286,00 | 18,40 9,20 9,02
MES Marco 118 |10,33| Dezembro | 84 | 7,36 95,17 | 11,01 3,18 6,23
MUNICIPIO Crato 373 | 32,66 Barro 1 | 0,09 87,85 | 103,55 | 28,72 | 15,61
SEXO Masculino 705 | 61,73| Feminino |437 | 38,27 81,57 | 47,49 12,69 24,87

Fonte: autores, 2023.

Observando-se o quadro, dos municipios pertencentes a ADS em tela, o Crato
apresentou 32,66% (373) do total de casos, sendo o local com mais notificagdes. Em
contrapartida o municipio de Barro, que ndo pertence a microrregido, mas utilizou-se do
servico, acrescentou na notificacdo de 1 caso (0,09%), se efetivando enquanto indice
menos acometido. Cabe ressaltar que o Crato € a cidade referéncia aos novos casos para
tratamento e diagnostico, podendo o valor de suas notificacdes encontrarem-se mais altos
que os demais componentes da regido supracitada.

Sobre a escolaridade, percebe-se que o perfil dos mais acometidos corresponde da
1° a 4 série do ensino fundamental, valorando 22,94% (262) dos casos. Outrossim, com
relacdo a populacdo idosa entre 60 e 69 anos, a prevaléncia é de 19,88% (227) dos casos.
Ademais, o perfil majoritario acometido pela contaminacdo do Mycobacterium leprae
ocorre em pessoas cuja cor/raga é autodeclarada parda, constituindo 71,19% (813) dos
casos.

E necessario evidenciar o aumento de casos relacionados a eventos culturais, tais
como carnaval e romaria, sendo estes indicativos de intensificadores no que se refere a

taxa de surgimento, transmissdo e incidéncia de padecimentos hansénicos. Evidencia-se,
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pois, que no primeiro semestre houve a ocorréncia de 304 casos, totalizando 26,62% de
novas notificacgoes.

O ano mais prevalente, dada a escala temporal de dez anos, foi 2012, referindo
12,17% (139) dos casos no periodo. No segundo semestre, houve o surgimento de 578
casos, 0 que corresponde a 50,61%. O més com maior numero de incidéncias, no que
tange ao numero de notifica¢bes, foi margo. Houve o surgimento de 118 novos casos,
correspondendo a um aumento de 10,33%. Dezembro também é notavel por apresentar
84 notificac0es, totalizando 7,36%.

Com relacéo ao sexo, observa-se que ao passar dos anos a incidéncia de exposicéo
dos homens € mais alta, correspondendo a 61,73% (705) dos casos, enquanto que as
mulheres, por sua vez, apresentam 38,27% (437) dos casos.

Destarte, o perfil epidemiolégico hansénico da ADS Crato é composto
predominantemente por homens idosos autodeclarados pardos e com baixa escolaridade,
alavancando discussdes para além de Oticas de cunho bioldgico, redirecionando as

atencdes para elementos socioculturais e ambientais.

Particularidades socioculturais e sanitaristas envoltos no fendmeno da hanseniase

A hanseniase é uma doenca historicamente negligenciada, associada ao estigma,
preconceito e discriminacdo, em decorréncia de acBes empreendidas pelo estado e
sociedade (NASCIMENTO, 2019). Desse modo, para interpretar o fendbmeno, €
necessario o entendimento acerca de como todos os elementos envoltos se comportam.
Isto é, a relacdo dos aspectos sociais, culturais, econdmicos e sanitarios em seu entorno.

Conforme dados do Ministério da Saude, por meio do boletim epidemioldgico da
hanseniase, entre os anos de 2015-2019 foram diagnosticados, no Brasil, 137.385 novos
casos da doenga, que se comparados ao periodo de 2014 a 2018, que concentrou 140.578
casos, se pode notar uma diminuicdo no numero de notificagbes (BRASIL, 2021).
Contudo, se analisado um panorama maior, o Brasil estd em segundo lugar no ranking
mundial em nimero de casos de hanseniase, 0 que demarca uma situacéo epidemioldgica
preocupante, pois se trata de uma doenca antiga com tratamento que leva a cura (GARCIA
etal., 2011).
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Uma vez acometido pela enfermidade e com sintomas aparentes, o individuo
comega a sofrer um tipo de exclusdo do convivio em sociedade e consequentemente de
seu nucleo familiar, configurando uma morte social enunciada em contetdos, que inclui:
morte individual por comodismo e autoabandono; e morte anémica pelo isolamento e
soliddo decorrente do afastamento compulsério de atividades na familia e na coletividade
(CORDEIRO, 2009)

Essa ndo é um tipo de exclusdo e isolamento vivenciado tal qual na época dos
leprosarios, mas a presenca fisica das pessoas acometidas pela doenca ainda é
estigmatizada nos espacos de convivéncia, podendo trazer consigo outras enfermidades,
como ansiedade e depressdo. E uma realidade experienciada pelas pessoas acometidas
pela moléstia. Posto isto, se faz necessario compreender as diversas facetas dessa
enfermidade, uma vez que esta ndo atinge apenas o corpo fisico, mas a vida como um
todo, principalmente no que concerne a prépria visdo do individuo enquanto ser social e
capaz de realizar suas atividades, levando a condicdes de estigma, exclusdo e preconceito
(NASCIMENTO, 2019).

Trata-se, pois, “de uma doenca da desinformacdo, ja que ¢ plenamente curavel,
mas suas consequéncias estdo diretamente ligadas ao diagndstico precoce e ao tratamento
adequado (...)” SAVASSI (2010, p. 19). Nesse itinerario de pensamento, vislumbra-se,
que os Determinantes Sociais em Saude (DSS), tem uma relacéo estreita e substancial nos

processos de salde e doenca, vivenciados pela populacdo. Assim, sendo definidos:

Para a Comissdo Nacional sobre os Determinantes Sociais da Saide (CNDSS),
os DSS sdo os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais,
psicolégicos e comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de
salde e seus fatores de risco na populagdo (BUSS; PELLEGRIN FILHO, 2007,
p. 78).

Essa conceituacdo a tona, tendo em vista a sua interconex&o com a perspectiva e
ferramenta analitica da interseccionalidade. Segundo Collins e Bilge (2021), essa
ferramenta traz a luz as relag¢fes interseccionais e de poder e sua ingeréncia no seio dos
enlaces sociais demarcados pela diversidade e suas experiéncias particularizadas no
cotidiano. Assim, a interseccionalidade permite enxergarmos como as categorias e
marcadores sociais da raca, etnia, classe, género, nacionalidade, faixa etaria, escolaridade
e dentre outras, estdo interligados (COLLINS; BILGE, 2021).

A despeito disso, a partir dessa ferramenta analitica pode-se considerar a
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inseparabilidade desses marcadores e sistemas de poder, seus cruzamentos e
imbricamentos. Diante desse quadro, a hanseniase, enquanto enfermidade, mostra-se
diretamente associada ao contexto social e aos seus multiplos fatores que
consequentemente impactam na producdo e reproducdo de desigualdades sociais e
iniquidades em saude.

Diante do estudo, se depreende que os individuos mais propensos a serem
acometidos pela enfermidade sdo estes que se encontram em situacdo de maior
vulnerabilidade social e econdémica, uma vez que podem estar mais expostos a situacoes
insalubres. No caso da hanseniase “tais riscos sdo ampliados pela presencga de valores e
habitos que incrementam a possibilidade de infec¢do e propagacéo, ligados a higiene
corporal e ambiental e a procura pelos servigos de saide somente quando os sintomas
estdo agravados” (LOPES; RANGEL, 2014, p. 820).

Destacamos aqui um ponto importante a ser trazido para a discussao: pessoas
pretas/pardas estdo em situagdo de maior vulnerabilidade social e econémica, logo, mais
suscetiveis a contrair a doenca. D acordo com a sintese dos indicadores sociais do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), “em 2019, a populacdo ocupada de
cor ou raca branca ganhava, em média, 73,4% mais do que a de cor ou raga preta ou parda,
(...)" (IBGE, p. 11, 2020).

Outro dado importante é este trazido pelo boletim epidemiolégico da hanseniase,
onde 58,7% dos casos notificados sdo de pessoas pardas. Diante desse dado, é possivel
depreender que o ambiente precario, bem como as vulnerabilidades nas condi¢cbes de
moradia estdo estritamente ligadas a populagcdo menos favorecida economicamente.

Assim como, ao racismo, apresentando-se de maneira contundente, e, pode ser
compreendido, como principio constitutivo dentro de todas as formas sistémicas de
dominacdo, ganhando sofisticacdo e refinamento na gestdo e exposicdo a morte. Nesse
interim, a negligéncia a saude, a pobreza, a falta de saneamento bésico, torna-se entéo,
um principio divisor entre aqueles/as que tém direito de viver e quais ndo tém
(BERNARDINO-COSTA; MALDONADO-TORRES; GROSFOGUEL, 2020).

O Brasil empenha grandes esforcos para a eliminagdo dessa enfermidade, com o
intuito de aumentar a deteccdo de novos casos, prevenir as incapacidades e fortalecer o

sistema de vigilancia para a hanseniase e atual tratamento é a poliquimioterapia, com
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Protocolo Clinico e Diretrizes Clinicas e Terapéuticas especificas para a doenca
(BRASIL, 2019).

O pais adota atualmente uma estratégia nacional de enfrentamento, que vai de
2019-2022, com vistas a reduzir a carga da enfermidade, uma vez que esta continua como
uma doenca endémica para a saude publica. Suas metas sdo: a reducdo para 30, no
namero de casos de criangas acometidas pela doenca em grau 2 de incapacidade fisica
para 8,83/1 milhdo de habitantes; e por ultimo, implantar em todas as unidades da
federacdo, canais para registro de praticas discriminatdrias as pessoas acometidas pela
hanseniase e seus familiares (BRASIL, 2019).

Mesmo com grandes avanc¢os ao longo de décadas, a hanseniase ainda é um
grande problema de saude publica, pela sua magnificéncia e seu alto poder incapacitante
associado ao preconceito e exclusdo, conforme evidenciado na discussao acima. A partir
desta analise compreende-se que o enfrentamento a hanseniase nao esta vinculado apenas
a acdes no setor de salde que sdo Uteis para o controle, mas se revela pela conjuntura de
varios determinantes sociais de saude, conforme evidéncia (NASCIMENTO, 2019).

A vista disso, salienta-se que os servicos que disponibilizam acesso e tratamento
a doenca séo transversais, sendo o diagndstico identificado em nivel de atencéo priméria
(APS); nivel secundéario (composto por acdes e servicos em nivel ambulatorial); e em se
tratamento de acometimento em estado grave, referencia-se, pois, na atencdo tercidria,
integrada aos demais niveis de atencdo a saude. Posto isto, para a consolidacdo das
estratégias de intervencdo, se faz fundamental as analises dos marcadores acima

mencionados e desse modo, incidir no trato com a doenca de forma mais eficaz.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo observou que o perfil mais acometido pela hanseniase na ADS Crato é
de pessoas do sexo masculino, idosos, de baixa escolaridade e autodeclarados
preto/pardos. Identificou, ainda, a correlacdo entre dados socioecondémicos, progndstico
e quantidade de casos diagnosticados, na etiopatogenia, o que, analisando-se os dados
apresentados, pode servir de sustentdculo para uma compreensdo mais detalhada do
fendmeno e, por conseguinte, elaboracao de estratégias direcionadas para areas de maior

vulnerabilidade nestes aspectos.
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Concebe-se que a psicoeducacdo funciona como possibilidade interventiva, bem
como, assevera-se que o trato da questdo social se paute na desconstrugdo do estigma,
preconceito e representacfes sociais negativas, estendendo-se também, ao amago
familiar.

Retifica-se assim, 0s possiveis e provaveis impactos a promovendo, por meio da
humanizagdo e desmistificacdo da moléstia, culminando na adesdo ao tratamento e
significativa melhora na qualidade de vida do paciente, bem como o impacto destas

questdes na epidemiologia local.
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